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PLANO DE CURSO

DISCIPLINA: IUS236 — Direitos Humanos

PROFESSORAS: Claudia Paiva (claudiapaiva@jippur.ufrj.br) ¢ Renata Antdo (renataantao@ippur.ufri.br)
PERIODO: 2026.1

HORARIOS: Quartas ¢ sextas-feiras — 13h30 — 15h10

EMENTA: Construgao historica e tedrica dos direitos humanos. Teorias criticas dos direitos humanos.
Direitos e garantias fundamentais. Direitos humanos na ordem internacional: sujeitos, fontes e sistemas de
protecdo. Instituicdes nacionais, sistema de justica e direitos humanos.

OBJETIVOS: 1. Desenvolver conhecimento critico sobre a formacao historica, as disputas tedricas e 0s
fundamentos normativos dos direitos humanos, compreendendo sua transformagao em obrigagdes juridicas e
politicas dirigidas ao Estado. 2. Analisar criticamente os sistemas internacionais e nacionais de protecao de
direitos humanos, examinando sua arquitetura institucional, sua jurisprudéncia e seus mecanismos de
monitoramento e responsabilizacdo. 3. Compreender o papel do Estado, na promoc¢do, coordenacdo e
implementagdo de politicas publicas orientadas por direitos humanos, considerando capacidades estatais,
federalismo, burocracias e instrumentos de gestdo. 4. Refletir criticamente sobre os limites estruturais da
protecdo de direitos humanos no Brasil e identificar reformas institucionais, administrativas e normativas
necessarias ao seu aprimoramento.

METODOLOGIA

A abordagem pedagdgica tem por premissa a conjugacao entre saberes tedricos e praticos, com a valorizagao
do didlogo e da reflexdo. Para tanto serdo aplicadas as seguintes técnicas:

Aula expositiva;

Aula dialogada;

Estudo de caso;

Discussdes em grupo (modalidades variadas);

Variedades de exercicios para a aplicacao da metodologia da problematizacao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1. Direitos humanos como projeto politico
1. Direitos humanos: conceito e terminologia
2. Desenvolvimento historico e internacionalizacao dos direitos humanos
3. Teorias criticas dos direitos humanos
4. Direitos como promessa constitucional e as capacidades estatais

Unidade 2: Arquitetura institucional dos direitos
1. Fontes, obrigacdes e sujeitos do Direito Internacional dos Direitos Humanos;
2. Sistemas global e regionais de prote¢ao aos direitos humanos;
3. Ordenamento juridico e institui¢des nacionais de protecdo dos direitos humanos
4. Instancias participativas na protecao dos direitos humanos.
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) Econdmico e Social

Unidade 3: Gestao publica com enfoque em direitos humanos
1. Principios dos direitos humanos aplicados as politicas publicas
2. Desenho e implementacdo de politicas publicas em direitos humanos
3. Estudos de caso
CRITERIOS DE AVALIACAO
Avaliacdo 1: Prova dissertativa individual referente a Unidade 1 . Valor: 2,5 pontos.
Avaliacdo 2: Prova dissertativa individual referente a Unidade 2 . Valor: 2,5 pontos.
Avaliac¢ao 3: Trabalho em grupo. Valor: 5,0 pontos.
e A nota final corresponde a soma dos pontos totais.
e Aprovagdo direta: nota igual ou superior 7,0. Nota inferior a 7,0 e igual ou superior a 3,0 leva a
avaliagdo final, com exigéncia de obtencdo de média final de 5,0 para aprovagao.
OBSERVACOES
e A leitura dos textos e a participa¢do nas aulas sdo essenciais para o desenvolvimento do curso.
e O cronograma ¢ o planejamento das atividades poderao ser alterados ao longo do semestre.
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Planos Nacionais de Direitos Humanos 1, 2 e 3.

* Textos e materiais complementares seriao disponibilizados ao longo do semestre.
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